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REAGAVIMO | SAVIZUDYBES GRESME ALGORITMU TAIKYMO LIETUVOS
SAVIVALDYBESE TYRIMAS

Tyrimo vadové ir vykdytoja L. Hacker
Tyrimo vykdymo laikotarpis 2025-2026 m.

Tyrimo pagrindimas Lietuvoje savivaldybiy lygmeniu skiriamas démesys reagavimo |
savizudybés grésme algoritmy jgyvendinimui néra vienodas. 2023 m. duomenimis reagavimo |
savizudybés grésme algoritmai buvo patvirtinti 26 savivaldybése 1§ 60. Mokslininky teigimu,
pagalbos sistema savivaldybése vis dar yra menkai iSvystyta ir daznai nepajégi efektyviai atsverti
suicidogeniniy veiksniy poveikj. 2024 m. sausio mén. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr. V-32 priimtame Savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése
tvarkos aprase jtvirtintos nuostatos skatina savivaldybes rengti, tvirtinti ir periodiSkai atnaujinti
pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims algoritmus. Atsizvelgiant | Sias
rekomendacijas, vis aktualesnis tampa aiSkumo uztikrinimas dél algoritmy taikymo praktikoje.

Tyrimo tikslas — atskleisti reikSmingus veiksnius reagavimo ] savizudybeés grésme algoritmy
Lietuvos savivaldybése taikymo procese.

UZdaviniai:

1. Apzvelgti reagavimo ] savizudybés grésme algoritmy taikyma Lietuvos
savivaldybése.

2. Atskleisti, kaip Lietuvos savivaldybiy administraciniuose dokumentuose apraSomi
reagavimo ] savizudybés grésme algoritmai.

3. Identifikuoti savivaldybiy reagavimo j savizudybés grésme algoritmy tobulintinus
ir pritaikytinus aspektus, remiantis specialisty dirban¢iy su savizudybiy prevencija
patirtimi.

Tyrimo metodai. Tyrimo metu bus taikomi keli metodai. Bus atlickama anketiné apklausa,
siekiant surinkti duomenis apie bendra esamg situacijg Lietuvos savivaldybése, susijusig su
reagavimo ] savizudybés grésme algoritmais. Antrajame etape bus vykdoma savivaldybiy
savizudybiy prevencijos dokumenty turinio analize, siekiant i$siaiSkinti, kaip administraciniuose
dokumentuose apraSomi reagavimo j savizudybés grésme algoritmai. Treciajame etape bus atlikti
pusiau struktiiruoti interviu su specialistais, dirbanciais savizudybiy prevencijos srityje, siekiant
identifikuoti algoritmy taikymo savivaldybése tobulintinus ir pritaikytinus aspektus, remiantis jy
praktine patirtimi.



Laukiami rezultatai. Tyrimo rezultatai suteiks naujy ziniy apie veiksnius, svarbius reagavimo |
savizudybés grésme algoritmy taikymo procese Lietuvos savivaldybése. Gauti tyrimo rezultatai ir
iSvados bus vertingas jrankis, savivaldybése dirbantiems specialistams ir savizudybiy prevencijos
koordinatoriams, kaip efektyviau planuoti ir jgyvendinti reagavimo ] savizudybés grésme
algoritmus. IS §io tyrimo bus parengtos rekomendacijos specialistams.

Daugiau informacijos gali suteikti Higienos instituto Psichikos sveikatos centro Savizudybiy
prevencijos skyriaus vadové Lalita Hacker el. p. lalita.hacker@hi.lt
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